
Wilhelm-Hegler-Halle Oerlenbach
Am Feuerstein 34 · 97714 Oerlenbach

KOMM ZUM VORTRAG

Ernährung verstehen 
statt Mythen glauben 

 

Was steckt wirklich 
in unseren Lebensmitteln? 

 

Orientierung im 
Etiketten-Dschungel 

 

 Kleine Entscheidungen 
große Wirkung

Veranstalter

Do 22.01.2026  von 18-19.30 Uhr 

Eintritt frei

Referentin

Sheila Strahl-Walters
(Diplom-Ökotrophologin)

ILE Oberes Werntal
        www.oberes-werntal.deISS WAS UND WISS WAS  

In Kooperation mit


